
 

 

Paklijst zelf mee te nemen: 
     

       Slapen: 

- Slaapzak 

- Matje 

- Kussen 

- Pyama 

- Knuffelbeer 

 

Losse spullen: 

- Telefoon 

- Telefoon oplader 

- Powerbank 

- Portemonnee 

- Zaklamp 

- Identiteitsbewijs 

- Eventuele medicijnen (hier wil de staf van op de 

hoogte worden gesteld!) 

 

Toilet artikelen: 

- Toilettas 

- Zeep 

- Deodorant 

- Shampoo 

- Tandenborstel 

- Tandpasta 

- Scheerspullen 

- Washandje 

- Handdoeken 

- Badlaken 

- Zonnebrandcrème 

- Aftersun 

- Kam/ borstel 

- Gel 

- Hooikoortspillen (mocht je hier last van hebben) 

- Paracetamol 

- Pincet 

- Muggenspul/ Anti-jeuk 

- Vrouwelijke toiletbenodigdheden 

 

 
     

       Kleding: 

- Extra schoenen 

- Zeilschoenen 

- Slippers 

- Zeilpak 

- Redvest (als je die zelf hebt) 

- Extra redvest patroon 

(iedereen met een inflatebel 

redvest is verplicht een extra 

patroon per persoon mee te 

nemen) 

- Zonnebril 

- Pet 

- Laarzen 

- Sokken 

- Ondergoed 

- Dagelijkse kleding 

- Dikke truien 

- T-shirts 

- Broeken 

- Handdoeken 

- Riem 

- Jas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



 

 


